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GEBIED 

De Pala Dolomiti onderscheiden zich qua klimaat, kleuren en het opmerkelijke gesteente van de rest van de 

Dolomieten. Het is een vrij bizar landschap: de sfeer doet denken aan het Totes Gebirge of de Lienzer 

Dolomiten, maar het lijkt nog meer op een maanlandschap, met intrigerende, deels kleinschalige bergvormen. 

Ze liggen min of meer hoefijzervormig rondom een soort hoogvlakte, die van west naar oost afloopt en 

gemiddeld circa 2500 m hoog is. Veel van deze bergen zijn geliefd bij klimmers. Ook bergwandelaars vinden er 

veel mogelijkheden: goede verbindingswegen lopen over de genoemde hoogvlakte en er zijn weinig gletsjers. 

De omgeving is uitgesproken hoogalpien en afgelegen. Enige ervaring, bijvoorbeeld met kaart en kompas 

vanwege vroeg invallende nevel in de middag, is wenselijk. Vroeg beginnen met je tocht is nuttig.   

In het zuiden bevindt zich de nog rustige vulkanische keten van de Lagorai, waar prachtige wandelingen langs 

de hoofdkam gemaakt kunnen worden (tussen 2200 en 2600 meter hoogte): overnachten gebeurt meestal in 

bergboerderijen. In het oosten ligt het natuurpark Paneveggio met de Pala Dolomiti, een wild landschap van 

grillige kloven en pieken, prachtige Klettersteigen, verlaten puinhellingen en mooie klimwanden. Dit gebied is 

toegankelijk via goede paden en herbergt een groot aantal hutten. De Alta Via Dolomiti Nº 2 doorkruist dit 

gebied.   

In het noorden liggen de bekende Rosengarten, de Sella en de Marmolada. Hier bevinden zich diverse klassieke 

Klettersteige. Direct ten noordwesten van Predazzo ligt de Latemar met veel mogelijkheden. 

 

CAMPING  
Dit basiskamp wordt gehouden op: 

Camping Valle Verde    
Fam.Bosin  
Loc. Ischia 2, Sotto Sassa  
I-38037 Predazzo (TN)  
Tel. 00390 462501147 of 462502394  
E-mail: info@campingvalleverde.it  
www.campingvalleverde.it  
 
De camping bevindt zich op een hoogte van 1050 meter, 2 kilometer ten oosten van Predazzo, een typisch 
Italiaanse plaats op de kruising van Val di Fiemme en Val di Fassa, samen met het minder bekende Val 
Travignolo. De camping ligt langs een beek, wat aantrekkelijk is voor kinderen om in te spelen. Het is een 
rustige locatie aan een doodlopende weg, hoewel het aantal directe tochten vanaf de camping beperkt is.   
 
De sanitaire voorzieningen zijn goed: douches en warm water zijn vrij te gebruiken. Er zijn faciliteiten zoals 
tafeltennis, een wasmachine en droger beschikbaar. Op het achterste deel van het terrein bevindt zich een 
NKBV-veldje met terrassen en niet al te ruime plekken; caravans zijn hier niet toegestaan maar wel in de 
directe nabijheid ervan. Bij de meeste plekken is geen parkeerplek voor auto's; deze staan buiten de camping in 
de buurt van de ingang. Brood kan dagelijks worden besteld. Er is ook een grote supermarkt in Predazzo op 
weg naar Trento (op 4 km afstand). Op de camping is er een restaurant aanwezig. Liefhebbers van 
klettersteigen hebben talrijke mogelijkheden in de omgeving van Predazzo, en voor mountainbikers zijn er 
diverse uitdagende trails in de buurt. 
 
Tijdens het basiskamp verblijf je op een camping. Voor gedetailleerde informatie over de prijs, faciliteiten en de 
campingregels met betrekking tot zaken als parkeren en huisdieren, verwijzen we je graag naar de officiële 
website van de camping. Hier vind je alle benodigde details om je verblijf goed te plannen 

REISROUTE 
Auto: Via de Brennerpas - Bolzano - Ora – Cavalese – Predazzo.   
  
Voor een routebeschrijving verwijzen wij je naar een online routeplanner, bijvoorbeeld: 
www.anwb.nl,  www.maps.google.com.  

  
HUTTEN IN DE DIRECTE OMGEVING   



Pala  
Rifugio Rosetta Pedrotti    CAI 2578 m  
Rifugio Volpi-Mulaz     CAI 2571 m 
Rifugio Treviso-Canali     CAI 1631 m 
Rifugio Pradidali     CAI 2278 m 
Rigfugio Larese      2250 m 
Refugio Colbricon      1927 m 
Rifugio Velo delle Madonna     2358 m 
Bivaccio R. Reali      2595 m 
   
Lagorai / Latemar  
Rifugio Larezila      1761 m 
Rifugio Biata Monte Cauriol     1587 m 
Bivaccio Latemar A. Sieff     2365 m 
Rifugio Torre di Pisa (Latemarhutte)    2671 m 
Bicaccio M. Rigattie      2620 m 
  
Rosengarten / Catinaccio  
Rifugio Gardeccia      1949 m 
Rifugio Stella Alpina Spiz Piaz     2044 m 
Rifugio Catinaccio      1960 m 
Rifugio Paul Preuss / Vaiolet CAI    2243 m 
Rifugio Passo Prinicipe / Grasleitenpasshütte   2601 m – mogelijk in 2024 gesloten  
Rifugio Bergamo / Grasleitenhütte  
Rifugio Passo Santner / Santnerpasshütte   2734 m 
Rifugio  Fronza Alla Coronelle / (Kölnerhütte)   2339 m 
Rifugio Roda di Vael (Rotwandhütte)   OeAV  2283 m 
Rifugio Paolina       2125 m  

  
Er is een algemene website waarop bovenstaande hutten allemaal staan rifugidelcatinaccio.it met een link naar 
de website van de hutten.  
 
Marmolada  
Uitgangspunt voor de beklimming van de Punta Penia (Marmolada):  
 

Rifugio Pian dei Fiacconi     2626 m 
Capana al Ghiacciaio      2700 m – mogelijk niet geopend in 2024  
 
Let op de mogelijk nog ingetekende kabelbaan vanaf de Fedaiapas is niet meer in gebruik.  
 

 
  



ENKELE AANBEVOLEN TOCHTEN  
Hieronder worden enkele voorbeelden genoemd van mogelijke tochten; in het gebied zijn nog andere 
mogelijkheden. Controleer altijd vooraf of de genoemde tocht nog gemaakt kan worden en of deze voor de 
deelnemers niet te zwaar is. Genoemde tijden zijn richttijden exclusief pauzes. Kijk ook eens op onze 
tochtenwiki voor inspiratie.   
  
WANDELTOCHTEN:  

• Van San Marino di Castrozza naar de Rifugio Rosetta (2578 m): 3½ uur. Via de Col Verde (1995 m) en 
de Passo Rosetta (tot hier ook een kabelbaan) naar de grote, goed onderhouden hut. Van de Passo 
Rosetta in circa 15 min gemakkelijk op de Cima Rosetta (2742 m), een uitzichtberg van de eerste orde 
met steile wanden aan de andere zijde. Vanaf de hut circa 30 min.  

• Van de Rifugio Rosetta naar de Cima di Fradusta (2937 m): 3 uur. Deze uitzichtberg is gemakkelijk via 
de Pala-hoogvlakte te bereiken eerst in de richting van de Passo di Fradusta, dan via de vlakke, vrijwel 
geheel spleetloze Fradusta-gletsjer.  Deze wordt ofwel rechtstreeks naar de top of in de richting van 
Fradusta-noordgraat (dus links uitwijken) overschreden.   

• Van de Rolle-pas (1970 m) via een zijweg naar de Baita Segantini (2200 m). De weg loopt in de richting 
van de Passo di Valles. Vanaf de hut een zeer fraai uitzicht op de Cimone della Pala (3185 m), Cima 
della Vezzana, de tussenliggende Travignolo-gletsjer en op de Cima dei Bureloni (3123 m).  

• Van de Baita Segantini eerst langs de bron van de Travignolo-beek en vervolgens vrij steil naar de 
Passo di Mulaz (2617 m) en Rifugio Volpi-Mulaz (2571 m): 1½ uur aan de voet van de Focobon-gletsjer 
en het steil naar het noorden afvallende Val del Focobon (3056 m).  

• Van de Rifugio Volpi-Mulaz op de Monte Mulaz (2904 m): circa 1½ uur van de hut, veelomvattend 
uitzicht.  

• Van de Rifugio Volpi-Mulaz op de Cima dei Bureloni (3123 m): 4 uur voor zeer ervaren alpinisten. Eerst 
naar de Passo di Val Grande = Passo Farangole (2900 m) en over de rotsrichel in het midden van het 
bovenste Val Grande (gletsjerresten) naar boven naar de Passo dei Bureloni. Hier uitzicht in de Val 
Strutt. Nu naar rechts over de brede graat naar boven.  

• Van de Rifugio Volpi-Mulaz naar de Rifugio Rosetta (2578 m): 5 uur. Via de Passo di Val Grande (2900 
m) en de Plan dei Cantoni (2300 m). Hiermee wordt de verbinding gelegd met het uitgangspunt voor 
de eerste tochten. Vanuit Predazzo met de kabelbaan en stoeltjeslift naar het Salleljoch (Rif. Feudo) en 
teruglopen naar Predzzo via de Sentiero Geologico  

• Vanuit Predazzo met de kabelbaan en stoeltjeslift naar het Salleljoch (Rif. Feudo) – Rif Torre di Pisa 
(2671m) – Via alta di Dolomiti (met mogelijk tot klettersteige) – Karrerpas (Passo Carezza) (1745 m)  

  
KLETTERSTEIGE:  
In de omgeving zijn vele klettersteige te vinden. Informatie is te vinden op www.klettersteig.de of 
www.viaferrata.nl. (voor Pala: Dolomieten Zuid; de overige gebieden Dolomieten Noord)  
  
HUTTENTOCHTEN:  
Pala  

• Huttentocht naar Rifugio Pradidali vanaf kabelbaan Rif. Rosetta: ca. 3,5 uur; op de tweede dag via Via 
Ferrata ‘Porton’ en ‘Velo’ naar Rif. Velo della Madonna; van hieruit dalen naar San Martino di 
Castrozza; lange dagtocht  
 

Rosengarten  
• Een tweedaagse tocht vanuit Figgo di Fassa: met de kabelbaan naar Bellavista (2000 m) - via La Feida 

naar de Rotwandhütte – Sentiero Masaro naar de Rosengartenhütte (Kölner hütte) (2339 m). De 
volgende dag naar de Passo dello Coronelle (korte klettersteige cat I)– Rifugio Preuss – Rifugio 
Gardeccia – Rifugio Cantinaccio – Bellavista en dan de kabelbaan naar beneden.   

• Een tweedaagse tocht vanuit Figgo di Fassa met klettersteig: met de kabelbaan naar Bellavista (2000 
m) -via La Feida naar de Rotwandhütte – Sentiero Masaro naar de Rosengartenhütte (Kölner hütte) 
(2339 m). De volgende dag klettersteig Santner – Rifugio Passo Santner – Rifugio Alberto I – Rifugio 
Preuss – Rifugio Gardeccia – Rifugio Cantinaccio – Bellavista en dan de kabelbaan naar beneden.  
 

BEKLIMMINGEN:  
• Cima di Fradusta (2937 m)  

• Cima di Val di Roda (2780 m)  



• Cima della Bazzana (3195 m)  

• Cimone della Pala (3185 m)  
• Marmolada  

  
ROTSKLIMMEN:  

• Bij Sottosassa: ongeveer 20 min lopen vanaf de camping. Moeilijke routes. Zwemwater aan de voet 
van de rotsen.   

• Bij Passo Rolle: ongeveer 10 min lopen via de skipiste. Veel eenvoudige routes, geschikt voor 
kinderen.  

 

MOUNTAINBIKEN:  
Er zijn vele mogelijkheden, zie www.gpsies.com en kies voor Predazzo Italië. Bijvoorbeeld: met de twee gondels 
vanuit San Martino naar boven en overnachten in de Rifugio Rosetta. Via de over de hoogvlakte lopende oude 
militaire weg naar beneden. Deze trail wordt als een van de mooiste van de Alpen gezien.  
 
 
KAARTEN EN GIDSEN  

• Tabacco 4 Belluno - Alpago - Agordino - Pala di San Martino; 1:50.000  

• Tabacco 06 Val di Fassa e Dolomiti Fassane; 1:25.000  
• Tabacco 14 Val di Fiemme – Lagorai – Latemar; 1:25.000  
• Tabacco 15 Marmolada – Pelmo – Civetta – Moiazza; 1:25.000  

• Tabacco 22 Pale di San Martino; 1:25.000  
• F. Hauleitner; Dolomiten 2 –Wanderführer; Rudolf Rother, München; ISBN-13: 978-3763340590  
• F. Hauleitner; Dolomiten 4 – Wanderführer; Rudolf Rother, München; ISBN-13: 978-3763340613  
• R. Kuntzke; Wandelgids Dolomieten; ANWB, Den Haag; ISBN 9789018014384  

• E. Hüsler; Hüslers Klettersteigführer Dolomiten; Bruckmann Verlag, München; ISBN-13: 978-
3765441615  

  
 
BEZIENSWAARDIGHEDEN   

• Pale di San Martino  
• Marmolada  

• Rossengarten  

• Sella  
• Sass Pardoi (uitzichtplatform Dolomieten, naast veel Dolomieten toppen ook zicht richting de 

Alpenboog (o.a. Zillertaler Alpen).   
• Fabriek van La Sportiva (met winkel met fabriekskortingen)  
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